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REGIONE
PUGLIA

ASSESSORATO ALLA SANITA,
AL BENESSERE ANIMALE
EALLOSPORT PER TUTTI

@ges PUGLIA 2026

Lo sport col sorriso: un vero successo! A conclusione del campo estivo e nel voler tracciare
un bilancio finale dell'iniziativa, siamo estremamente soddisfatti.

| ragazzi e le ragazze che hanno partecipato al campo, senza dubbio hanno migliorato le
capacita tecniche nel basket, hanno sperimentato I'uso di piccoli pesi per potenziare la forza
generale, oltre ad incrementare la

resistenza e la velocita tramite I'atletica.

Il campo estivo € stato un'esperienza altamente formativa, sia dal punto di vista sportivo che
personale.

Ci siamo date delle regole, ponendo limiti all'utilizzo di bottigliette in plastica, favorendo I'uso
delle borracce. Inoltre abbiamo dedicato del tempo all'educazione ambientale.

Un ringraziamento va alla Regione Puglia.

Col sorriso diamo appuntamento al prossimo anno!
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